
 

1a Settimana 2a Settimana 3a Settimana 4a Settimana

L
un
e
dì

Merenda: banana 
Pasta all’olio e grana 

Bocconcini di *Pollo impanati 
*Erbette – Pane

Merenda: banana 
Riso alla zucca 

Prosciutto cotto 
Insalata di finocchi – Pane

Merenda: banana 
Pasta olio e grana 

Bocconcini di *merluzzo  
*Erbette – Pane

Merenda: banana 
Risotto allo zafferano 

Uova strapazzate  
Finocchi in insalata – Pane

M
ar
te
dì

Merenda: mousse di frutta 
Lasagne alla bolognese 

Mozzarella  
Insalata - Pane

Merenda: budino 
Pasta alla amatriciana 

Uova strapazzate 
fagiolini – Pane

Merenda: Yogurt 
Pizza margherita 
Prosciutto cotto  
Insalata – Pane

Merenda: succo di frutta e 
cracker  
*Gnocchi di patate al pesto 

Polpettine di manzo 
Fagiolini – Pane

M
er
co
le
dì

Merenda: Yogurt 
*Tortelli di magro con salvia 

Nugget’s di *merluzzo al forno 
Insalata di carote – Pane

Merenda: snack alla frutta 
Pastina in brodo vegetale 

Brasato di manzo 
Polenta -  Pane 

Merenda: mousse di frutta 
Pasta al pesto* 

Arrosti di *tacchino agli 
aromi 

*Piselli stufati -  Pane

Merenda: Pavesini 
Orecchiette al pomodoro 

Tonno 
Insalata -  Pane

    Primaria   Autunno - Inverno



➢ NON E’ ESCLUSA LA PESENZA DI ALLERGENI PER CROSS CONTAMINATION DOVUTA AI PROCESSI DI PRODUZIONE E SOMMINISTRAZIONE 
➢ *= prodotto surgelato/congelato all’origine 
➢ Pane: è previsto pane a ridotto contenuto di sodio (<1,7% di sale)

Gi
ov
e
dì

Merenda: crostatina 
Pastina in brodo vegetale 

Arrosto di vitello 
Patate al forno – Pane

Merenda: yogurt 
Pasta pesto e pomodoro 

Filetto di *platessa dorata 
*Carote stufate – Pane 

Merenda: snack al latte 
Pasta al tonno 
*Hamburger 

*Fagiolini – Pane 

Merenda: yogurt 
Pastina in brodo vegetale 

Cotoletta di *pollo 
*Patate al forno -  Pane 

V
e
n
er
dì

Merenda: barretta fondente 
Pasta al pomodoro 

Petto di *pollo agli aromi 
Insalata con carote – Pane

Merenda: succo di frutta e 
cracker  

Pasta olio e parmigiano 
Straccetti di *tacchino 

Insalata – Pane

Merenda: budino 
Pasta al pomodoro 
Nuggets di *pollo  

Insalata di carote – Pane

Merenda: croissant  
Riso all’olio e grana 
Filetto di *platessa  

*Carote cotte – Pane


